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Введение. 

Автор проекта: руководитель военно- патриотического кружка 
Черныш Анна Олеговна. 

Ведущая идея проекта: «Благородство пожилых людей следовало бы 
ощутить каждому». Рита Скьявоне. 

Целевая аудитория: учащиеся МБОУ СОШ № 7, пожилые люди 
микрорайона, педагогический коллектив МБОУ СОШ № 7. 

Актуальность проекта. 

Актуальность проекта заключается в том, что в обществе, в котором 
мы сейчас живём, происходят перемены. К сожалению, на первое место 
выходят рыночные отношения, обесцениваются такие качества, как 
патриотизм, честность, порядочность, доброта, забота, внимание. Рассуждая 
об этом в конце 2021 – 2022 учебного года, я решила создать проект и 
донести моим воспитанникам, что всё-таки самое главное в человеке – это то, 
что делает его выше всего и всех – это добро, милосердие и внимание к тем, 
кто находится рядом с тобой. 

Цель проекта: 

Создание условий для повышения качества жизни пожилых людей на 
основе оказания социальной помощи, предоставления бесплатных 
образовательных услуг, проведения физкультурно-оздоровительных и 
культурно-досуговых мероприятий. 

Задачи проекта: 

-создание условий для совместного проведения времени молодежи и 
пожилых людей, взаимного обогащения знаниями, дружбы между 
поколениями; 

-  формирование у подрастающего поколения таких чувств, как 
сопричастность к городу, ответственность за свое поведение, уважение к 
согражданам – создателям наследия, носителям культуры, представителям 
разных национальностей;  

 - формирование коммуникативных качеств участников проекта; 

- пропаганда здорового образа жизни.  



Направление деятельности: 

1. «Здоровье – путь к долголетию». Организация 
мероприятий, направленных на поддержание здорового образа жизни. 

2. «Посиделки». Организация праздников, концертов, лекций, 
просмотр фильмов. 

3. «Я познаю компьютерный мир». Организация обучения 
компьютерной грамотности и других инновационных технологий. 
Этапы реализации проекта: 

Подготовительный этап: сроки июнь - август 2022года. 
 определение общественного мнения и выделение актуальности 

социальной проблемы (опрос, анкетирование); привлечение участников и 
общественности для решения данного социального Проекта; назначение 
рабочей группы Проекта; определение целей и задач Проекта; 
определение концептуальных направлений Проекта; составление плана 
работы; распределение функционала между участниками рабочей группы; 
проведение конкурса среди учащихся старших классов на логотип 
Проекта; создание команды волонтеров; определение ресурсов Проекта; 
разработка системы оценки Проекта; составление технологической 
документации Проекта. 

Организационный этап: сентябрь 2022года. 
информирование населения; привлечение партнеров и 

специалистов; согласование графиков и планов, определение режима и 
нагрузки. 

Этап внедрения: октябрь 2022года. 
проведение курсов, кружков и мастер-классов; активное вовлечение 

пожилых людей в разнообразные досуговые мероприятия; привлечение к 
информированию общественности прессы и телевидения. 

Предполагаемые результаты: 

- овладение инновационными и компьютерными технологиями 
пожилыми людьми; 

 - обретение опыта нравственного поведения и общения между 
поколениями; 

 - овладение навыками и умениями социальной деятельности;  
- преодолеть психологическую ступень пожилого возраста « Пенсия – 

не приговор!!!» 
  



Заключение. 

Общаясь с пенсионерами, ветеранами войны, блокадникам, ребята 
чувствуют свою нужность и важность того, что они делают, при этом узнавая 
что-то новое, интересное для себя и передавая увиденное и услышанное 
другим. Такое взаимное общение важно, как для детей, так и для взрослых. 

Взрослые делятся с младшим поколением своим опытом и знаниями, а 
молодые дарят им свою энергию, новые впечатления, знакомство с 
современным миром.  

Пожилые люди, особенно одинокие, нуждаются во внимании. И 
потому встречи, организованные педагогами и обучающимися в рамках 
проекта «Молодые мои старики», помогают наладить общение и скрасить 
одиночество пожилых людей.  

Благодаря многообразию форм и методов взаимодействия людей 
разных поколений и подростков, каждый выносит из этого общения много 
нового для себя, получает положительные эмоции. А, как известно, 
положительные эмоции продлевают жизнь!  

Проект был успешно завершен. Но подводя итоги проекта мы решили 
продолжить эту работу и снять короткометражный фильм о судьбах 
старшего поколения наших семей, и о жизни пожилых людей, которые 
за время общения стали нам родными. 

 

 

 

 


